"Wenn mein Korper sprechen wurde ... °

Malen, Bewegen, Tanzen

Workshop mit Ute Faust (Tamalpa)

Wenn wir kreativ sind, spuren wir unsere Einzigartigkeit. Ein
notwendiger Ausgleich gerade fur uns Frauen, besonders
wenn wir beruflich die Bedurfnisse anderer im Blick haben:
in der Reinigung, Pflege, im Verkauf, in Erziehung,
Beratung, Gesundheitsfursorge ...

Ute Faust hab ich bei einer Tagung von Heilpraktikerinnen
kennengelernt. Irgendwas war mit den Frauen, die aus
ihrem Tages-Workshop kamen, anders. Sie wirkten ruhig,
zufrieden, bei sich... Was sie erzahlten hat mir so gut
gefallen, dals ich es auch gern mal probieren will. Deshalb
hab ich Ute nach Wootz eingeladen.

Bewegen, Malen, Impulse aus der Natur holen, Tanzen ...
Ausprobieren ohne Bewertung, einander Resonanz geben,
mit uns selbst ins Gesprach kommen. So wurde ich Tamalpa

beschreiben, nach dem was ich gehort hab.



Am Dienstag 4. Juli 2023
von 18 bis 21 Uhr
im Gemeindehaus, Friedensstra3e 19A
19309 Wootz an der Elbe,

mitten in der Lenzer Wische.

Kosten: Wir bitten jede, zu geben was sie geben mochte

und kann, was fur euch stimmt.

Anmeldung und Fragen:

Patricia Paufler 0157-35253052

kontakt@patpauflerorg  www.patpaufler.org

Infos zu Ute Faust und Tamalpa: www.utefaust.de

Ubernachten ist méglich im Wischehof, fiir 35 Euro pro
Nacht (Selbstverpflegung, Mehrbettzimmer)
www.wischehof-wootz.de

Es gibt einen kostenfreien Camperstellplatz in Modlich
(ohne Wasser und Strom).

Und in der Umgebung weitere Hotels und Pensionen.



